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ORIENTACOES GERAIS POS CIRURGICAS

Prezado Paciente,

e Vocé foi submetido & um procedimento cirtrgico. E normal sentir pouca dor, mas lembre-se de utilizar os
medicamentos prescritos.

e Vocé pode ver um pouco de sangue no curativo. Nao se preocupe, € normal ter um pouco de sangramento apds
a cirurgia. Troque o curativo uma vez ao dia e lave bem a regido operada

e E muito |mportante a higiene na regido operada. Lave bem com agua corrente e sabonete durante o banho. E
importante a regiao ficar limpa e seca. Seque com cuidado.

e N3o ha restricbes de dieta. Assim que liberado, volte ao seu habito alimentar normal.

e Os pontos serdao absorvidos pelo corpo. Nao ha necessidade de retira-los. No retorno veremos como esta a sua
cicatrizagao.

E IMPORTANTE LEMBRAR:

e Siga as instrugdes dadas.

¢ Os sintomas devem melhorar a cada dia. Se houver piora ou novo sintoma, entre em contato.

MEDICAGOES:

e Vocé pode voltar a tomar as medicacOes habituais. Em caso de duvida, confirme conosco ou com a enfermagem

na proxima consulta.
o Utilize as suas medicagdes habituais e as prescritas ap0s a cirurgia.

e Agendaremos um retorno breve para seguimento no periodo pds operatorio.
Atenciosamente
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